CONGRESO URUGUAYO DE
ENEAGRAMA 2025

26,27 y 28 de setiembre 2025
Evento virtual

7N
5y uruGUAY

\Ml International

N Enneagram Association

www.ieauruguay.com




Viernes 26 de setiembre
e 19:30 — Apertura — PhD Gerardo Romanelli (Uruguay)
Presidente de la Asociacién Uruguaya de Eneagrama
e 19:45 — Dra. Morelia Valencia (Espana)
“El simbolo en movimiento: una danza hacia el corazén”
e 21:00 — Cierre del dia

Sabado 27 de setiembre
¢ 10:00 — MA Silvana Pereira (Uruguay)
“Eneastrograma: una sinergia entre el mapa astral y el
Eneagrama”
11:15 — MA Gema de la Rosa (Espafia)
“Las ldeas Santas del Eneagrama: ¢Utopia o camino de
regreso a casa?”
13:15 — Dr. Marcos Sarasola (Uruguay)
“Estilos docentes desde la perspectiva del Eneagrama”
14:30 — Cr. Beatriz Hernédndez (Colombia)
“Conecta con tu cuerpo, encuéntrate con tu ser”
15:45 — QF. Marfa de los Angeles Pardo (Uruguay)
“Eneagrama armo&nico para avanzar con balance y
efectividad”
¢ 16:45 — Cierre del dia

Domingo 28 de setiembre

e 10:00 - Prof. Gonzalo Moréan (Espana)
“Las pasiones que nos arrastran”

e 1115 — Lic. Laura Salas & Cr. Orlando Alfonso (Argentina)
“¢Cuadl es el camino hacia el futuro que el Eneagrama sefala a
a la humanidad?”

e 12:30 — Pedro Espadas (Espafia)
“La ley del estrés”

e 13:45 — Clausura — Lic. Ménica Duhalde (Uruguay)
Vicepresidenta de la Asociacién Uruguaya de Eneagrama



Dra. Morelia Valencia (Espafia)

Tema: El simbolo en movimiento: una danza hacia el corazén

Una invitacion a abrir caminos con el Eneagrama como mapa vivo
del mundo interior. Desde el legado de Gurdjieff, el Cuarto Camino
y la pedagogia transpersonal, propone trascender el “yo
personalidad” hacia un “soy transpersonal”, integrando mente,
cuerpo y emociodn para despertar la verdadera presencia.

Bio: Doctora en Ciencias de la Educacién, psicopedagoga vy
psicéloga. Fundadora de la Asociaciéon Andaluza de Pedagogia
Transpersonal. Mas de 40 afios de trayectoria en educacion,
movimiento y desarrollo personal.

MA Silvana Pereira (Uruguay)

Tema: Eneastrograma: sinergia entre mapa astral y Eneagrama

Una invitacién a descubrir la fusion entre Eneagrama y Mapa Astral
como una herramienta diagnéstica ampliada. Al integrar
personalidad y contexto vital, se revelan talentos, aprendizajes y
obstaculos que marcan la ruta de cada individuo, asi como los
momentos clave en que pueden transformarse en logros. Una
mirada que abre nuevas posibilidades para acompafiar procesos
de vida con mayor amplitud y realismo.

Bio: Coach acreditada PCC-ICF, especialista en Eneagrama,
diagndstico de talento y gestion multicultural. Conferencista
internacional en |IEA e ICF.

MA Gema de la Rosa (Espaiia)

Tema: Las Ideas Santas del Eneagrama: ¢Utopia o camino de
regreso a casa?

Una invitacion a cruzar el puente del Eneagrama de |Ia
personalidad hacia la dimension espiritual. Alli emergen las
Virtudes y las Ideas Santas, no como conceptos abstractos, sino
como llaves vivas que nos recuerdan la Esencia y senalan el
camino de regreso a casa.

Bio: Directora de la Escuela Internacional de Eneagrama Aplicado.
Profesora acreditada IEA y Narrative Enneagram. Coach y mentora
en academias internacionales.




Dr. Marcos Sarasola (Uruguay)

Tema: Estilos docentes desde la perspectiva del Eneagrama

Una invitacion a explorar como la personalidad influye en los
estilos docentes: organizador, facilitador, motivador, evaluador,
coordinador o lider. Cada estilo ofrece fortalezas y también
riesgos cuando se repite en exceso. El Eneagrama permite
comprender los nueve estilos y ampliar la conciencia sobre la
propia manera de ensenar, favoreciendo asi aprendizajes mas
plenos.

Bio: Doctor en Educacién (Deusto), profesor y ex decano de la
UCU. Formador internacional de docentes, autor y conferencista.

Cr. Beatriz Hernandez (Colombia)

Tema: Conecta con tu cuerpo, encuéntrate con tu ser

Una invitacion a redescubrir el cuerpo no como limite, sino como
puerta hacia de acceso directo a quien realmente somos. Desde
la conciencia corporal y las ensefanzas del Eneagrama, lo que
parecen rasgos fijos del eneatipo se transforman en
oportunidades de integracién, hacia el ser completo.

Bio: Contadora y MBA, master en Psicoterapia Integral y Coaching
Directivo. Presidenta de la Asociacién Colombiana de Eneagrama
y fundadora de CEIBA.

QF. Maria de los Angeles Pardo (Uruguay)

Tema: Eneagrama armodnico para avanzar con balance y
efectividad

Una invitacién a recorrer el Eneagrama como mandala de armonia.
A través de las lineas de balance, propone disefar estrategias
para regresar al centro y avanzar hacia un mayor equilibrio
personal y organizacional, integrando los diferentes aspectos de
la personalidad en un camino de crecimiento sostenido.

Bio: Creadora del modelo Eneagrama Armdnico y la herramienta
MapEA. Coach profesional y formadora con mas de 15 afios de
trayectoria.




Prof. Gonzalo Moran (Espaiia)

Tema: Las pasiones que nos arrastran

Una invitacion a reencontrarse con las pasiones como nucleo
vital del Eneagrama. Mas que simples rasgos, son verdaderos
tsunamis internos que marcan el guion de cada eneatipo. Al
reconocerlas y mirarlas de frente, se abren posibilidades de
transformacion que liberan y devuelven al corazén de esta
sabiduria.

Bio: Counselor y profesor de Eneagrama. Profesor acreditado por
IEA, autor del blog “Pobre Nifio Pijo” y del libro Bajas Pasiones.

Lic. Laura Salas & Cr. Orlando Alfonso (Argentina)

Tema: ¢Cual es el camino hacia el futuro que el Eneagrama sefiala
a la humanidad?

Una invitacion a mirar el Eneagrama como mapa colectivo en
tiempos de cambio. En el trénsito hacia la Era de Acuario,
proponen el Eneagrama Invertido como guia simbdlica para una
nueva humanidad, mostrando el movimiento natural de los
arquetipos y el potencial de abrir caminos hacia un futuro
posible.

Bio: Consultores y formadores en Eneagrama. Autores de
Filosofia del Eneagrama. Experiencia en méas de 100 empresas y
en procesos individuales y grupales.

Pedro Espadas (Esparia)

Tema: La ley del estrés

Una invitacion a comprender cédmo cada centro del Eneagrama
experimenta el estrés de manera distinta, aunque finalmente
todos terminan involucrados. Con un enfoque tricentrado,
propone herramientas practicas para reconocer  Sus
manifestaciones internas y externas, transformando las tensiones
en conciencia, resiliencia y oportunidad de crecimiento.

Bio: Licenciado en Derecho y Empresariales, actor y formador en
multiples tradiciones de Eneagrama. Vicepresidente de la
Asociacion Espafiola de Eneagrama.




